
 

 Mme / Mrs,   Mlle / Miss,   M. / Mr   - Nom / Surname …………………………………………………………………Prénom /Firstname………………………………………………………………………... 
Adresse/Address :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Code postal / Post code …………………………………………. Ville / Town …………………………………………………………………………………… Pays / Country ………………………………………………….                    
Mobile: ……………………………………………………………………….…………………………….email :……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Date du séjour / Date of stay : du  …………………./………………../………………    au    …………….../………………../……………. 
Adresse à Valmeinier/ Address in Valmeinier ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Choix de départ des cours / Starting choice of courses :          VILLAGE 1500          Station 1800  Centre         Station 1800 HAUT  
 

COURS COLLECTIFS / GROUP LESSONS  

NOM - PRENOM 

Name - first name 
DATE NAISSANCE 

Birthday date 
ACTIVITES (ski, snow..) 

Activity 
Niveau préparé 

Ability level 

HORAIRES 
Times 

DATE 1ER JOUR 

First day 
Assurance 

« Carré neige » 
Tarif 
Price 

 

 

       

 

 

       

 

 

       

 

 

       

        

COURS PARTICULIERS Réservation sur 6 jrs ou 5 jrs à partir du lundi, 4 pers maxi de même niveau / PRIVATE LESSONS Booking only for 6 days, 4 pers maxi same level 

 

Nom prénom/name-first name 
(nom d’un seul élève si  plusieurs  élèves dans le même groupe) 

(Only one name if many students in same group) 

Nombre 

élèves 

Number 

Date naissance       Moniteur                                           

Birthday date         Instructor          
Activités             

(ski snow…) 

Activity 

Niveau 
Level 

Horaires 
Times 

Assurance 
Carré neige 

   Date1er 

jour 
Frist day 

Tarif 

Price 

 

 

        

 

 

        

 

 

        

 

 

        

 

Pour toute annulation, veuillez-vous reporter sur nos C.G.V. accessible sur notre site internet – For any cancellation please refer to our terms of business our web site. 
 

Fiche de réservation à retourner accompagnée de votre règlement total  - Return the booking form with your total payment: 

 Par chèque libellé à l’ordre de : ESF VALMEINIER (encaissement du chèque à réception)     Par chèque vacances / coupon sport 

 Par carte bancaire / credit card   N°  _    _    _    _  /  _    _    _    _  /  _    _    _    _  /  _    _    _    _   Date d’expiration / Expiring date : _  _ | _  _ 

  

 A retourner  à :    ESF Réservations 

                                    87 Rue Preynard,   73450 VALMEINIER             04 79 59 23 70 

TOTAL € 



 

 

     
 

 

Journée 7 heures 

Day 7 hours 

Haute saison / high season 

Basse saison / low season 

440 € 

390 € 

Journée 5 heures 

Day 5 hours 

Haute saison / high season  

Basse saison / low season 

365 € 

310 € 

2h30 

Entre 9h - 11h30 & 14h30 - 17h 

Between  9h - 11h30 & 14h30 – 17h 
210 € 

Entre 11h30 & 14h30 

Between 11h30 & 14h30 
190 € 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

COURS PARTICULIERS « LIBERTE » 
Entre 9h - 12h00  et 14h30-17h00 

PRIVATE LESSONS FREEDOM 
Between 9h00 – 12h00 & 14h00 -17h00  

COURS PARTICULIERS 
Entre 12h00 et 14h00 

PRIVATE LESSONS 
Between 12h00 – 14h00 

DUREE  1 PERS Personne(s) supplémentaire(s) 1 PERS Personne(s) supplémentaire(s) 

1h00  59 €  + 14 €    48 € + 14 € 

1h30  84 €    + 19 €    68 € + 19 € 

2h00 112 €   + 24 €    90 € + 24 € 

6 x 1h00 

6 x 1h30 

6 x 2h00 

323 € 

461 € 

620 € 

+ 70 € 

+ 97 € 

 + 130 € 

259 € 

375 € 

490 € 

+ 70 € 

+ 97 € 

+ 130 € 

           ESF      VALMEINIER 

 

Les élèves ne sont pas assurés par l’ESF. Pour éviter les risques et 
ennuis financiers d’un accident, nous vous conseillons de prendre la Carte 
Neige de la station. The pupils are not assured by the ESF. To avoid the 
risks and the financial troubles of an accident, we advise you to take the 
Snow Card of the station. 

COURS PARTICULIERS / PRIVATE LESSONS      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    TARIF 
          2021 

    2022 

 



iii
 

 

COURS COLLECTIFS / GROUP LESSONS 
TARIFS VACANCES SCOLAIRE – PRICES SCHOOL HOLIDAYS 

 

 

 

ADULTES/ADULTS 
A PARTIR DE 12 ANS 

FROM 12 YUEARS OLD 
 

ENFANTS/CHILDREN 
A PARTIR DE 3 ANS 

FROM 3 YEARS OLD 

TARIFS 

PRICES 

Du 18/12/2021 au 31/12/2021                          From 18/12/2021 to 31/12/2021 

SKI 

9h15 - 11h15 

( Cours ADO ) 11h15-13h15    

- 

14h15 - 16h45 

Journée (matin + après-midi) 

9h15 – 11h15 

11h15 – 13h15           

9h15 – 12h15 * 

14h15 – 16h45 

Journée (matin + après-midi) 

172 € 

172 € 

272 € 

 172 € 

280 € 
 

SNOWBOARD** 14h15 – 16h45 172 € 

 

PIOUPIOU** 
 

9h15 – 10H45 

10h45-12h15 

14h15 - 15h45 

139 €   

STAGE COMPETITION***              

NOUVELLE SENSATION**** 

9h15-12h15 

13h45-16h45 

239 €   

214 €  

Du 05/02/22 au 04/03/22                                 From 06/02/21 to 05/03/21 

SKI 

9h - 11h 

 (Cours ADO)  11H00-13H00   

- 

- 

14h30 – 17h00 

Journée (matin + après midi) 

 9h00 – 11h00 

11h00 – 13h00       

 9h00 – 12h00 * 

13h00 – 14h30    SUPER 8 

14h30 - 17h00 

Journée (matin + après midi) 

172 € 

172 € 

272 € 

158 € 

172 € 

280 € 
 

SNOWBOARD** 
 

12h15-14h15 ou / or 14h30 – 17h00 172 € 

PIOUPIOU** 
 

 9h00 – 10H30  

 10h30-12h00 

14h00-15h30 / 15h30-17h00 

139 € 

STAGE COMPETITION*** 

NOUVELLE SENSATION**** 

                                                  9h-12h00 

14h00-17h00 

239 €   

214 € 

Du 02/04/22 au 08/04/22                                From  02/04/22 to 08/04/22 

SKI 

9h – 11h 

- 

- 

14h30 – 17h00 

Journée (matin + après midi) 

 9h00 – 11h00 

 11h00 –13h00      

  9h00 – 12h00 * 

14h30 – 17h00 

Journée (matin + après midi) 

172 € 

172 € 

272 € 

172 € 

280 € 
 

SNOWBOARD** 14h30 – 17h00 172 € 

 

PIOUPIOU** 
 

09h00-10H30  

 10h30-12h00 

14h30-16h00 

139 €  

STAGE COMPETITION*** 

NOUVELLE SENSATION**** 

                                                  9h-12h00 

14h-17h00 

239 €   

214 € 
 *  Niveau Flocon à étoile d’or, enfants de + de 5 ans / Level snowflake to gold star, children over 5 years old. 

 **  : A partir de 10 ans / + 10 years old ;   : Enfants de 3 à - 4 ans / children 3 to – 4 years old 

*** 6 x 3h00 (entrainement flèche, chamois, correction vidéo - training arrows, Chamois. 

**** Niveau minimum flèche d’argent ou surf 3/classe 3 

ECOLE DE SKI DE VALMEINIER 1800 



 

 

 

  

 

 

 

 
 

  

 

 
 

 
 

COURS COLLECTIFS / GROUP LESSONS 
TARIFS HORS VACANCES SCOLAIRE – PRICES EXPECT SCHOOL HOLIDAYS 

 

 

 

ADULTES/ADULTS 
A PARTIR DE 12 ANS 

FROM 12 YUEARS OLD 
 

ENFANTS/CHILDREN 
A PARTIR DE 3 ANS 

FROM 3 YEARS OLD 

TARIFS 

PRICES 

Du 01/01/21 au 04/02/22                               From 01/01/22 to 04/02/22 

SKI 
 9h15 - 11h45 

14h00 - 16h30 

Journée (matin + après-midi) 

 9h15 – 11h45 

14h00 – 16h30 

Journée (matin + après midi) 

172 € 

172 € 

280 €   
 

SNOWBOARD**  

 

14h00 – 16h30 172 € 

PIOUPIOU** 
 

 

09h15-10h45 ou / or 14h00-15h30 139 € 

Du 05/03/22 au 01/04/22                               From 05/03/22 to 01/04/22 

Du 09/04/22 au 15/04/22                               From 09/04/22 to 15/04/22 

SKI 
9h00 – 11h30 

14h30 – 17h00 

Journée (matin + après midi) 

 9h00 – 11h30 

14h30 – 17h00 

Journée (matin + après midi) 

172 € 

172 € 

    280 € 
 

 

SNOWBOARD**  

 

14h30 – 17h00     172 € 
 

PIOUPIOU** 
 

09h00-10h30 ou / or 10h45-12h15 ou / or 14h30-16h00 139 €   

 

**SNOWBOARD : A partir de 10 ans / + 10 years old ;  : Enfants de 3 à 4 ans / children 3 – 4 years 

old 

 

ECOLE DE SKI VALMEINIER 1800 



 

 

 

COU 

RCOURS COLLECTIFS / GROUP LESSONS 

 

 

ADULTES/ADULTS 
A PARTIR DE 12 ANS 

FROM 12 YUEARS OLD 
 

ENFANTS/CHILDREN 
A PARTIR DE 3 ANS 

FROM 3 YEARS OLD 

TARIFS 

PRICES 

Du 18/12/2021 au 31/12/2021                         Du 18/12/2021 au 31/12/2021                         

SKI 14h15-16h45 
9h15 – 11h45 

14h15 – 16h45 (de ourson  à 2 *) 
172 € 

 

PIOUPIOU** 9h15 -10h45  /   14h15-15h45  139 € 
 

SNOWBOARD** 
Débutant uniquement – Beginner only 

14h15 – 16h45 
172 € 

Du 01/01/22 au 04/02/22                                 From 01/01/22 to 04/02/22 

SKI 9h15 – 11h45  9h15 – 11h45 172 € 

PIOUPIOU** 9h15-10h45 139 € 

Du 05/02/22 au 04/03/22                               From 05/02/22 to 04/03/22 

SKI 
- 

14h30 – 17h00 

- 

    9h00 – 11h15 

   14h30 - 17h00 

Journée (matin + après midi) 

172 € 

172 € 

280 € 

PIOUPIOU** 9h00 -10h30 ou / or 14h30 – 16h00 139 € 

       SNOWBOARD** 
Débutant uniquement – Beginner only  

12h30 – 14h30  
172 € 

Du 05/03/22 au 01/04/22                                From 05/03/22  to 01/04/22 

SKI 9h00 – 11h30  9h00 – 11h30 172 € 

PIOUPIOU** 9h00-10h30 139 € 

Du 02/04/22 au 08/04/22                                  From 02/04/22 to 08/04/22 

SKI 14h30 – 17h00 
09h00 – 11h30 

14h30 – 17h00 
172 € 

 

PIOUPIOU** 9h00 -10h30  139 € 
 
 

Du 09/04/22 au 15/04/22                                From 09/04/22  to 15/04/22 

SKI 9h00 – 11h30  9h00 – 11h30 172 € 

PIOUPIOU** 9h00-10h30 139 € 

 

* Niveau Flocon à étoile d’or, enfants de + de 5 ans / Level snowflake to gold star, children over 5 years old. 

**   : A partir de 10 ans / + 10 years old ;  : Enfants de 3  ans / children 3 years old 
 

 

ECOLE DE SKI VALMEINIER VILLAGE / 1500 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

                                                 
i
  

ii
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

J’ai de 3 à -4 ans , je ne sais pas 

skier 

I am 3-4 years old,  not able to ski 

- Piou Piou 
 

Je n’ai jamais fait de ski  

I have never skied 

Débutant 

Beginner  

Ourson 

Baby bear  

J’ai mon ourson  

I have my baby bear 
- 

Flocon 

Snowflake  
Je prends le téléski, je tourne en 

chasse neige (pistes vertes) 

I take the ski-lift, I turn in snow 

plough 

Classe 1 

 

Class 1 

 

 
 

1ère étoile 

 

1st star 

 

 
 

Je dérape, je tourne skis parallèles 

(pistes bleues)  

I side slip, I make parallel turns 

(blue slopes) 

Classe 2 

 

Class 2 

 

 
 

2ème étoile 

 

2nd star 

 

 
 

Je tourne skis bien parallèles 

(pistes rouges, noires)  

I perfect parallel turns (red, black 

slopes) 

Classe 3 

 

Class 3 
 

 
 

3ème étoile 

 

3rd star 

 

 
 

J’ai ma 3ème étoile  

I have my 3rd star 

Classe 3  

Class 3 

étoile de bronze 

bronze star  
J’ai mon étoile de bronze  

I have my bronze star 

Classe 3  

Class 3 

étoile d’or 

Gold star  
Je prépare le Chamois ou la Flèche 

I prepare the Chamois or the Arrow 

Classe 3 

Class 3 

Cours compétition 

Training courses 

Résidence Avenir II  - 73450 VALMEINIER 
Tel. : 04 79 59 23 70 - Fax. : 04 79 59 27 10 

www.esf-valmeinier.com 


